VERKSAMHETSBERATTELSE 2024

Sjundea Pensionarer r.f.
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ALLMAN INFORMATION

Under verksamhetsaret 2024 har foreningens medlemmar aktivt deltagit i de aktiviteter som féreningen
anordnat. Regelbundna manads- och klubbtraffar, motion, kultur och resor har varit valbesokta. Sjundea
Pensiondrer i samarbete med Kyrkslatts Seniorer ordnade Pensionarsforbundets masterskap i boule.

Moten och traffar

Arsméten 2 st
Styrelsemoten 9 st
Manadstraffar 8 st
Klubbtraffar 9 st
Datatraffar 7 st
Utomhusmotion 45 st
Inomhusmotion 33 st

Resor och utfarder vi deltagiti 7 st

Teaterbesok 4 st
Konsert 1st
Fester 3 st
Fragesporter och spel 33 st

MEDLEMSANTAL

Vid arsskiftet 2024 - 2025 var vart medlemsantal 192. Under verksamhetsaret har vi fatt 19 nya medlemmar,
11 medlemmar har avlidit, 4 har avgatt och en har avskrivits.

VERKSAMHET

Arsmoten och manadstraffar
Manadstraffarna borjade i januari med Fédelsedagsfest for 23 jubilarer som fyllt jamna ar.

Temat for traffarna under aret har bl a varit avfallshantering, Porkkalaparentesen, valfardsomradets
utmaningar och synradgivning.

Vart stadgeenliga varmote holls 13.3. 45 medlemmar deltog.

Marléne Czarnecki valdes till ny nyckelperson.

Det stadgeenliga hostmotet holls 13.11. Till ordférande valdes Clas Czarnecki.

Marianne Hagstrom énskade avga och Bodil Siro valdes som ny styrelsemedlem. Tom Laitinen, Timo
Heiskanen, Marléne Czarnecki, Henry Lemstrom och Helena Lénn atervaldes.

Klubbtraffar
De populédra klubbtraffarna har fortsatt, vi har spelat Bingo och druckit kaffe tillsammans.

Sociala medier E-post och Facebook
En egen e-postlada finns for foreningens arenden: sjundea.pensionarer@gmail.com

Foreningen har en egen hemsida, www.sjundea.spfpension.fi, som uppdateras regelbundet med aktuell

information.

Sjundea Pensionérer finns ocksa pa Facebook och Instagram



MOTION

Stavgang

Stavgangen har forsiggatt 27 ganger, antalet deltagare har varit ca 10 personer per gang.

Lojo Seniorer gastade oss den 31.5. Tillsammans hade vi en trevlig utedag och lunch i Siuntion Hotelli. 67
personer deltog.

Petanque

Fran 6.5. till 26.8. har vi spelat petanque alla mandagar i Aparken. | medeltal har 21 personer deltagit per
gang. Den 3.9. avgjordes Jarnvagscupen i Aparken med 10 lag mellan sédra och norra Sjundea.

11.8. spelade vi den traditionella vinskapskampen i petanque mot Osterby pensionérer i Sjunded. 10 lag
deltog och Sjundea utgick med segern denna gang.

Nylandska masterskapet spelades i Kyrkslatt den 11.6. 6 lag fran Sjundea deltog.

Svenska pensionarsférbundets boulemasterskap ordnades pa Veikkola sportplan 20.8. Sjundea Pensionarer
och Kyrkslatts Seniorer ansvarade for det lokala arrangemanget. 5 lag fran Sjundea deltog.

Hostskréllen spelades 17.9. i Kyrkslatt. Fran Sjundea deltog 4 lag.

Boccia
| Sjundea idrottshall har vi spelat boccia, totalt 33 ganger med 22 personer i medeltal.

Golf
1 medlem deltog i Férbundets Golfmasterskap i Pargas 8.8.2024.

KURSER

Datatraffar for féreningens medlemmar har hallits 9 ganger i biblioteket. Medlemmar har ocksa fatt hjalp per
telefon eller via hembesok.

RESOR OCH UTFARDER

26-28.1. Anglagard teaterresa till Stockholm. 18 personer fran Sjunded

1-3.3. deltog 8 personer fran Sjundea i en jazzresa till Tartu i Estland.

19.6. deltog 18 personer fran Sjundea i SPF Vastnylands sommarkryssning.

27.8. ordnades foreningens Hemliga resa som denna gang hade Nadendal som resmal 47 personer deltog.
11-16.9 deltog 9 personer fran Sjundea i SPF Vastnylands resa till Gotland.

8-10.11 SPF Vastnylands teaterresa ”Det vi kallar karlek” till Stockholm. 12 deltagare fran Sjundea.

ANDRA EVENEMANG
Hostens kyrkogangsdag infoll sondagen 22.9. 30 pensionarer deltog.

Teater och konserter
11.2. besokte vi revyforestillningen Svarte Petter p& Ovidsborg i Evitskog. 40 personer deltog.
16.3. ordnades en teaterresa till Fallaker dar pjasen Friskt vagat uppfordes. 38 personer deltog.

11.10. 20 personer besokte Humorgruppen Kajs konsert, Karar i arbeit, i Karis.
21.11. var det dags for musikalen Matilda pa Svenska Teatern. 32 personer deltog.



Fester

Fodelsedagsfesten firades 10.1. med 23 jubilarer som fyllt jamna ar 2023. Totalt 62 deltagare.
Julfesten firades 18.12. pa Siuntion Hotelli tillsammans med Kyrkslatts Seniorer.

Sammanlagt deltog 158 personer.

Fragesport
En vastnylandsk fragesports cup holls tva ganger pa varen och tva ganger pa hosten. Vi deltog med tva lag.
Ett lag deltog ocksa i uttagningen for Vastra Nyland till Forbundets fragesportsfinal.

STYRELSEN

Clas Czarnecki, ordférande

Tom Laitinen, viceordférande, resekoordinator
Marianne Hagstrom, sekreterare

Marléne Czarnecki, kassor

Henry Lemstrom, klubbkoordinator

Timo Heiskanen, motion och vard

Helena Lonn, web- och someansvarig

Ovrigt

Svenska Pensionarsforbundet: Clas Czarnecki ar styrelsemedlem, Tom Laitinen dr medlem i resekommittén
och Henry Lemstrom medlem i Boule-arbetsgruppen.

SPF Vastnyland r.f.: Clas Czarnecki ar medlem i styrelsen, Tom Laitinen hans ersattare och Marléne Czarnecki
kassor.

Nylandska arbetsgruppen: Clas Czarnecki ar medlem

EKONOMIN

Medlemsavgiften for ar 2024 var 25 euro. Befriade fran medlemsavgiften var 22 medlemmar som har fyllt 90
ar. Enligt styrelsebeslut dr de som fyller 90 ar 2024 de sista som befrias. Medlemsavgiften till forbundet
(SPF) var 17 euro for ar 2024.

Sjundea Pensionarer r.f. tackar Svenska Pensionarsforbundet for det beviljade foreningsstédet pa 400 euro,
Stiftelsen for svensk pensionarsverksamhet for 300 euros understéd och Sjunded kommun for understodet
for hyreskostnader i idrottshallen, 1000 euro.

| 6vrigt hanvisas till foreningens bokslut for ar 2024.

Verksamhetsberattelsen granskad
av verksamhetsgranskarna / 2025



