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MANADSBREV MARS 2026

MANDAGAR kl. 13.00 promenerar vi, jdmna veckor samling pa station och udda veckor vid Badet.
Den 2.3. samling pa parkeringen bakom sorteringsstationen (vid S-market) mot jarnvagen.

TISDAGAR kl. 10.30 spelar vi Boccia i Downing Arena. Nya deltagare ar valkomna, spelet passar
for alla, tag med innetossor!
OBS! Tisdagen den 3.3. spelar vi inte dd manga av oss deltar i tavlingar i Kyrkslatt.

TORSDAGAR kl. 11.00 spelar vi Pidro i “spelhalan”, valkomna, passar aven nyborjare.

ONSDAG 11.3.26 kl. 13.00 manadstraff i Downing Arena, vi hedrar minnet av de avlidna under ar
2025, darefter haller vi det stadgeenliga varmotet.

FREDAG 13.3.26 kl. 12.00, gemensam lunch pa “Badet”, var och en betalar sin lunch. Meddela
Bodil (040 727 2310) om du behover skjuts.

ONSDAG 18.3.26 kl. 13.00 klubbtraff i Downing Arena, vi spelar Bingo och dricker kaffe med dopp.

LORDAG 21.3.26 kl. 16.00 &ker vi till Falldker och ser pa ”Grona Hissen”. Anmélning senast 27.2.26
till Bodil 040 727 2310 eller e-post bodil.siro@elisanet.fi

ONSDAG 29.4.26 Utedag i Kopparnas tillsammans med Inga Seniorer

FRAGESPORT: SPF Vistnyland arrangerar fragesportstavlingar pa olika orter i Vastnyland. Det
brukar vara 2-3 tavlingar pa hosten och lika manga pa varen. Sjundea brukar stélla upp med
atminstone tva lag, av vilka nagra nu efter manga, manga ar lamnar. Om du &r intresserad tag
kontakt med Marianne Hagstrom, 0400 487 709 eller marianne.hagstrom@elisanet.fi. Dessa
lekfulla fragesporter passar alla.

KOMMANDE TEATER:
- 24.10.26 Anglagard pa Svenska Teatern
Narmare uppgifter och anmalningar till ovannamnda teatrar: Bodil Siro 040 727 2310
eller e-post bodil.siro@elisanet.fi

KOMMANDE RESOR:

- Seniorskeppet 20-22.4.26, fint program! Pris fran 320,00 euro, bekanta er med det
detaljerade programmet pa God Tid och pa férbundets hemsida och kom med pa en fin
kryssning! Anmalning senast 2.3.!

Anmalningar: Tom Laitinen 0400 607 583, tomlaitinen55@gmail.com

VAL MOTT! SJUNDEA PENSIONARER. Folj var hemsida, sjundea.spfpension.fi., samt annonsering
i Vastra Nyland, tisdagar under ”Anslagstavlan” och Kirkkonummen Sanomat, onsdagar under
"Foreningsnytt”
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