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MANADSBREV MARS 2025

MANDAGAR spelar vi Boccia i Idrottshallens bollhall kl. 15.00, spelet passar alla, nyborjare ar
valkomna. Tag med innetossor!

TISDAGAR kl. 13.00, promenerar vi ca en timme med eller utan stavar. Jamna veckor samlas
vi vid Capella och ojamna vid Badet. 4.3.25 start pa station vid Capella.

TORSDAGAR kl. 11.00 spelar vi Pidro, alla intresserade ar valkomna med. OBS! Torsdagen
den 6.3. inget Pidrospel!

TISDAG 4.3.25 kl. 14.00 Fastlagsfest pa Hotelli Siuntio (Badet) tillsammans med Tenala-
Bromarv Pensionarsforening

FREDAG 7.3.25 kl. 12.15 IT-radgivning for telefoner, datorer och pekplattor i bibbans
maotesrum.

ONSDAG 12.3.25 kl. 14.00 manadstraff pa Capella, vi kommer ihag de medlemmar som
avlidit under ar 2024. Déarefter haller vi det stadgeenliga varmotet.

LORDAG 15.3.25 3ker de, som anmalt sig, till Falldker for att se ”Spindelnitet”. OBS det finns
annu en biljett kvar, kontakta Marianne Hagstrom 0400 487 709!

ONSDAG 19.3.25 kl. 13.00 klubbtraff i Fennia Arena, vi spelar Bingo och dricker kaffe med
tilltugg

HEMLIGA RESAN 14.8.25: Notera datum redan nu!

KOMMANDE RESOR:

1-6.6.25 SPF Vastnylands sommarresa till Roslagen

9-15.9.25 SPF Vastnylands Ruska- och rekreationsresa till Ylldashumina och nya Valamo
19-21.9.25 Skordefest pa Aland

Narmare uppgifter och anmalningar: Tom Laitinen 0400 607 583, tomlaitinen55@gmail.com.
Uppgifter om resorna finns ocksa var hemsida.

VAL MOTT! SJUNDEA PENSIONARER
Folj var hemsida, sjundea.spfpension.fi., samt annonsering i Vastra Nyland, tisdagar under
”Anslagstavlan” och Kirkkonummen Sanomat, onsdagar under "Féreningsnytt”
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